Teddy Riner est né le 7 avril 1989 en Guadeloupe. C’est un
judoka francais évoluant dans la catégorie des plus de 100

kg.

Il détient 11 titres de champion du monde, 5 titres de
champion d’Europe, 1 médaille de bronze aux JO de Pékin
(2008), 2 médailles d’or aux JO de Londres (2012) et Rio de
Janeiro (2016) et 1 médaille d’or aux JO de Tokyo (2021) en
équipes mixtes.

C’est le judoka le plus titré de I’histoire.

Il a été porte-drapeau de la délégation francaise
aux JO de Rio de Janeiro en 2016.
Lien vers vidéo
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Jenens Tendhindhin, MARATHON

Peres Jepchirchir est née le 27 septembre 1993 au Kénya.
C’est une athlete spécialiste des courses de fond.

Elle remporte la médaille d’or a Tokyo (2021). Elle termine
également 1° au marathon de New-York la méme année.

Elle détient depuis 2020 le record du monde du semi-
marathon en course exclusivement féminine avec un
chronometre de 1h05min16s.

Lien vers vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.eurosport.fr/judo/tokyo-2020/2021/tokyo-2020-la-video-de-l-attaque-victorieuse-de-teddy-riner-au-1er-tour-des-jeux-olympiques_vid1514702/video.shtml
https://www.eurosport.fr/marathon/la-championne-olympique-peres-jepchirchir-gagne-au-sprint-le-marathon-de-boston-l-arrivee-de-la-course-dames-en-video_vid1666185/video.shtml

Roivako Fowsar LUTTE

Megan Tapper (Simmonds) est née le 18 mars 1994 en

Jamaique. C’est une spécialiste du 100 metres haies.
Risako Kawai est née le 21 novembre 1994 au Japon. C’est

Elle a remporté la médaille de bronze aux Jeux Olympiques
une lutteuse.

de Tokyo en 2021.
En 2015, elle remporte la médaille d’argent aux

championnats du monde des moins de 63kg.
Lien vers vidéo

En 2017, elle remporte les championnats du monde en
moins de 60kg.

En 2016, elle remporte la médaille d’or aux JO de Rio de
Janeiro en moins de 63 kg.

Lien vers vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://olympics.com/fr/video/moment-medaille-tokyo-2020-100m-haies-feminin-j-camacho-quinn-pur
https://www.youtube.com/watch?v=hH9bzXOwfpo&ab_channel=Francetvsport

Noichael Redps  NATATION

Michael Phelps est né le 30 juin 1985 aux Etats-Unis. C’est Arthur Bauchet est né le 10 octobre 2000 en France (Saint-
un nageur américain spécialiste des épreuves de papillon, Tropez). C’est un skieur handisport. Il concourt en catégorie
debout, car il est atteint d’'une paraparésie spastique
(maladie génétique rare). Cette maladie provoque des
tremblements.

nage libre et 4 nages. C’est le sportif le plus titré et le plus
médaillé de I'histoire des Jeux Olympiques !

Entre 2004 et 2016, il a remporté 28 médailles dont 23 en
or | Il est quadruple vice-champion paralympique a

Pyeongchang en 2018 (descente, super-G, slalom, super
combiné) et triple champion paralympique a Pékin en 2022
(descente, super combiné et slalom). :
Lien vidéo sur I'épreuve du slalom géant.

Il détient le record du monde sur le 400m 4 nages et sur le
4 fois 100m nage libre.

Lien Vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=nkVuTGEoNgI&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=P4Oob-vzCfE&ab_channel=Francetvsport

Nowah Diokosic TENNLS

Novak Djokovic est né le 22 mai 1987 en Yougoslavie
(actuelle Serbie). C’est un joueur de tennis professionnel
depuis 2003. Il est considéré comme I'un des meilleurs
joueurs de tennis de tous les temps.

Il a remporté 94 titres sur le circuit ATP.

En 2008, il remporte la médaille de bronze aux JO de Pékin.

Seule une médaille d’or olympigque manque a son
impressionnant palmares.

C’est un sportif soucieux de I'environnement : il est pesco-
végétarien, voir végétalien (végan). Il est également
allergique au gluten.

Lien vidéo

Fmone Billes, BYMNASTIOL

Simone Biles est née le 14 mars 1997 aux Etats-Unis. C’est
une gymnaste artistique. Elle est considérée comme 'une
des meilleures athlétes de tous les temps.

Elle a remporté 25 médailles en championnats du monde et
7 aux JO.

C’est une athlete trés engagée qui n’hésite pas a favoriser
sa santé physique et mentale et a en parler publiqguement.

Elle a donné son nom a 4 mouvements de gym.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.ouest-france.fr/sport/tennis/novak-djokovic/video-wimbledon-djokovic-malmene-tiafoe-en-match-d-exhibition-8aaaf4fa-c492-371c-ae5b-f5ae631fd10d
https://www.youtube.com/watch?v=xh1AdMQfzg8&t=62s&ab_channel=GymFanChannel2

Hlwin xoegfm SKATEBOARD Street

Kelvin Hoefler est né le 10 février 1994 au Brésil.

C’est un skateur brésilien plutot spécialisé en « street ».

Il a participé a plusieurs X Games et est monté sur le
podium en 2017, 2018 et 2019.

Il est médaillé d’argent aux JO de Tokyo en 2020 dans
I'épreuve « street homme ».

Lien vidéo

Riiba we&r WATERPOLD

Rita Keszthelyi est née le 10 décembre 1991 en Hongrie.
C’est une joueuse de waterpolo.

Avec son équipe, elle a participé aux JO de 2012, 2016 et
2020.

Avec ses coéquipieres, elle remporte la médaille de bronze
en 2020.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=11DcYh8FfeQ&list=RDCMUCV4gQI_BztZ2PBFA80ZWy5A&start_radio=1&rv=11DcYh8FfeQ&t=82&ab_channel=OlympicsSkateboarding
https://www.youtube.com/watch?v=qCONpaJ8GBk&ab_channel=V%C3%ADzilabdaUVSE

PATINEUR artistique

REIING 203"

Marie-Amélie Le Fur est née le 26 septembre 1988 en
France. C’est une athléte handisport.

Nathan Chen est né le 5 mai 1999 aux Etats-Unis. C’est un Elle a commencé l'athlétisme a 5 ans. Malgré un accident
patineur artistique. de scooter et une amputation sous le genou, elle reprend le

chemin des stades 4 mois plus tard.
Il est triple champion du monde (2018, 2019 et 2021) ainsi

que champion Olympique en 2022. Elle a remporté 9 médailles aux Jeux paralympiques (Pékin,
Londres, Rio de Janeiro et Tokyo). Elle a également 12

Il a également obtenu une médaille de bronze par équipe médailles mondiales dont 4 titres de championne.

aux JO d’hiver de 2018.
Elle est présidente du comité paralympique et sportif

francais depuis 2018.

Lien vidéo Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=EsPXt8UBt_o&ab_channel=EurosportFrance
https://www.youtube.com/watch?v=76aQsgWfybY&ab_channel=France3Centre-ValdeLoire

Ussain Bole SPRINT

Pourna, Flonsel  ESTRIME

Usain Bolt est né le 21 ao(t 1986 en Jamaique. C’est un
athlete spécialiste du sprint. Il est considéré comme le plus
grand sprinteur de tous les temps.

Il possede 8 médailles d’'or et 11 victoires en championnats
du monde.

Il détient le record du 100 m en 9s58 et du 200m en 19s19.

Lien vidéo

Lien vidéo

Laura Flessel est née le 6 novembre 1971 en Guadeloupe
(France). C’est une escrimeuse et une femme politique.

Elle est quintuple médaillée olympique et remporte les
deux médailles d'or des débuts de |'épée féminine aux JO,

a Atlanta en 1996. Elle remporte le bronze en 2000, a
Sydney, I'argent en 2004 a Athénes ainsi qu’une médaille de
bronze en équipe.

Elle a été porte-drapeau aux JO de Londres en 2012.

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=X9isSTi-PIM&ab_channel=Athleworld
https://fr.wikipedia.org/wiki/Escrime_aux_Jeux_olympiques_d%27%C3%A9t%C3%A9_de_1996
https://www.youtube.com/watch?v=Z0bBeofEfgA&ab_channel=LauraFlessel

yelzm ?Iwnﬂuw SAUT

a |la PERCHE

Rory Sabbatini est né le 2 avril 1976 en Afrique du Sud. Yelena Isinbayeva est née le 3 juin 1982 en Russie. Elle
Suite a son mariage, il a désormais la nationalité slovaque. pratique le saut a la perche.
Il a commencé le golf a I'age de 4 ans. Elle détient le record actuel du saut a la perche féminin

, L. , . n a 5mO06.
Il a remporté la médaille d’argent aux Jeux Olympiques de avec un saut a 5m06

Tokyo en 2021. Elle est championne olympique aux JO d’Athenes en 2004
Lien vidéo et aux JO de Pékin en 2008.
Elle est aussi triple championne du monde et championne
d’Europe.
Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://sports.orange.fr/videos/plus-de-sport/divers/l-incroyable-trou-en-un-de-rory-sabbatini-CNT000001gt70V.html
https://www.youtube.com/watch?v=vAJrTmmYw38&ab_channel=Francetvsport

fon Joanny DICLISHE

Florian Jouanny est né le 2 février 1992 en France. C’est un
cycliste et triathlete handisport.

Suite a un accident de ski, il est devenu tétraplégique et a
perdu I'usage de ses jambes et de son tronc. Il se tourne
alors vers le cyclisme en handbike.

Il est le 1°" tétraplégique européen a terminer un ironman
(14h55). Il est champion de France de 2018 a 2022.

Il a remporté une médaille de bronze, une médaille d’or et
une médaille d’argent (en équipe) aux Jeux paralympiques
de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

Friamna Fontana, PATINAGE
de VITESSE

Arianna Fontana est née le 14 avril 1990 en ltalie. C’est une
patineuse de vitesse sur piste courte.

Elle remporte 11 médailles olympiques entre 2006 et 2022.
Elle est I'athlete la plus médaillée en short-rack et
I'italienne la plus médaillée de son pays.

Elle a également été 7 fois championne d’Europe entre
2008 et 2018.

Lien vidéo

&, https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=FkN5pPurIzE&ab_channel=T%C3%A9l%C3%A9grenoble
https://www.youtube.com/watch?v=IA921VQs2_0&ab_channel=Olympics

Artem Golgopyat est né le 16 juin 1997 en Ukraine mais il a
la nationalité israélienne depuis 2009. C’est un gymnaste
spécialiste a I'agres du sol.

Il remporte la médaille d’argent au sol aux championnats
du monde 2017 et 2019, ainsi qu’aux championnats
d’Europe en 2018 et 2019. Il est médaillé d’or au sol aux
championnats d’Europe de 2022 et obtient I'argent en
2023.

En 2020, il remporte la médaille d’or au sol et la médaille
de bronze au saut de cheval des championnats d’Europe.

Aux JO de Tokyo, en 2021, il décroche la médaille d’or lors
de la finale au sol.

Lien vidéo

.M:aom'e—joué ﬂ)e)wo
ATHLETISME

https://maitresseapoudlard.fr

Marie-José Perec est née le 9 mai 1968 en Guadeloupe
(France). Elle performe sur le 100 metres, le 200 metres, le
400 meétres et le 400 metres haies.

Elle est triple championne olympique (1992 aux JO de
Barcelone sur le 400m et en 1996 aux JO d’Atlanta sur le
200m et le 400m).

Elle est la premiére athlete, homme et femme confondus a
avoir remporté la médaille d’or sur le 400 meétres lors de 2
JO consécutifs.

Elle détient le record de France du 200m, du 400m, du
400m haies et du relais 4x400m.

Lien vidéo



https://www.youtube.com/watch?v=YevAlOGmNxg&ab_channel=europeangymnastics
https://www.youtube.com/watch?v=7tGH9Z-3jb4&ab_channel=EurosportFrance

}um Pbon BASKETBALL

Fie. ‘gm? GYMNASTIQUE

James Lebron est né le 30 décembre 1984 aux Etats-Unis.
C’est un joueur de basket-ball. Il mesure 2,06 méetres et
pese 113kg ! Il joue aux postes de meneur, ailier et ailier
fort.

C’est I'un des meilleurs joueurs de I’histoire de la NBA.
Il joue actuellement chez les Lakers de Los Angeles.

Il est double champion olympique avec I'équipe des Etats-
Unis en 2008 a Pékin et 2012 a Londres.

Lien vidéo

Liu Yang est né le 10 septembre 1994 en Chine. C’est un
gymnaste.

En 2014, aux championnats du monde, il remporte la
médaille d’or aux anneaux. En 2015, il est médaillé de
bronze aux anneaux et par équipe.

Aux JO de Rio, en 2016, il remporte la médaille de bronze
par équipes. Il décroche la médaille d’or aux anneaux aux
JO de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=WYoF7TGGApQ&ab_channel=NBAExtra-beINSPORTSFrance
https://www.youtube.com/watch?v=mTzQmkXjcyk&ab_channel=PikaSports

Oﬂe&mw

BIATHLDN
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Souhad Ghazouani est née le 7 ao(it 1982 en France. C’est
une haltérophile handisport.

A 22 ans, elle est médaillée d’argent aux Jeux

paralympiques d’Athénes (2004) en moins de 60kg. A Pékin,

en 2008, elle gagne la médaille de bronze dans la catégorie
des moins de 48kg. A Londres (2012), elle remporte l'or

chez les moins de 67,5 kg. En 2016, a Rio, elle est médaillée
d’argent, soulevant le méme poids que la championne mais
étant plus lourde qu’elle.

Lien vidéo

Ole Einar Bjoerndalen est né le 27 janvier 1974 en Norvege.
Il fut I'athlete le plus médaillé des JO d’hiver entre 1998 et
2014 (13 médailles).

Il détient le plus grand palmares de I'histoire du biathlon : 8
titres olympiques (dont 4 a Salt Lake City en 2002), 20 titres
mondiaux, 6 gros globes de cristal.

C’est le sportif le plus titré de I’histoire du ski avec 115
victoires (incluant les relais).

Lien vidéo

>~ https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=O6MLV6yUqGE&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=uJig-pN-1o4&ab_channel=Olympics

Mete Gazoz est né le 9 juin 1999 en Turquie. C'est un
archer.

En 2016, il est vice-champion d’Europe. Il remporte I'or aux
Jeux méditerranéens de 2018. Il remporte la médaille
d’argent par équipe aux championnats d’Europe de 2019.

Il est médaillé d’or aux JO de Tokyo en 2021.

En 2022, il remporte l'or en équipe mixte, I'argent en
individuel et le bronze en équipe aux Jeux méditerranéens
de 2022.

Lien vidéo

Jessica Fox est née le 11 juin 1994 en France. Australo-
francaise, elle représente I'’Australie sur la scéne sportive.

En 2012, elle remporte une médaille d’argent aux JO de
Londres en 2012 et la médaille de bronze a Rio de Janeiro
en 2018.

Aux JO de Tokyo (2021), elle concourt dans deux
disciplines : le kayak slalom et le canoé slalom. Elle
remporte le bronze en kayak et devient la premiére
championne olympique en canoé (nouveauté du
programme féminin).

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=6c3pw8tMS-k&ab_channel=WorldArchery
https://www.youtube.com/watch?v=gYNBu9uQqpI&ab_channel=PlanetCanoe

Foetlama, FolesniRenho & Juelana
FReomashina, NATATION ARTISTIBUE

Svetlana Kolesnichenko est née le 20 septembre 1993 en
Russie. Svetlana Romashina est née le 21 septembre 1989
en Russie. Ce sont des nageuses artistiques.

Le duo est champion olympique en duo aux JO de Tokyo
(2021). Les deux nageuses ont d’autres victoires a leurs
actifs, en équipe ou avec une partenaire différente.

Depuis les années 2000, la Russie monopolise les titres en
natation artistique.

Lien vidéo

Cléopatre Darleux est née le 1°" juillet 1989 en France. Elle
est gardienne de but au handball.

Elle possede de nombreux titres nationaux, européens et
internationaux.

Aprés la 5°™¢ place de I'équipe de France aux JO de Londres
en 2012, les bleues prennent leur revanche et Cléopatre et
ses coéquipieres remportent la médaille d’or aux JO de
Tokyo (2021).

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=jE4zpCca8gI&ab_channel=PatinajeArtistico2021
https://www.youtube.com/watch?v=p1ySNYh82a4&ab_channel=Francetvsport

Tallh, A Hkmzan* TAEKWONDO

Saleh Al Sharabaty est né le 12 septembre 1998 en
Jordanie. C’est un taekwondoiste évoluant dans la catégorie
des poids welters (- 80kg).

Il remporte le bronze aux Jeux asiatiques de 2018.

Aux JO de Tokyo, en 2021, il est médaillé d’argent dans la
catégorie des moins de 80 kg.

Lien vidéo

Ry Brown, SKATEBOARD,

Sky Brown est née le 7 juillet 2008. Elle est anglo-japonaise
et représente la Grande-Bretagne.

C’est la plus jeune skateboardeuse professionnelle au
monde.

Elle est médaillée de bronze en park lors des Jeux
olympiques de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=hPV8wXyQyZI&ab_channel=WorldTaekwondo
https://www.youtube.com/watch?v=AkXK9ieCrYE&ab_channel=Olympics

Didiern, NATATION wiy

Bhlos Fim SNOWBDARD

Ugo Didier est né le 11 septembre 2001 en France. C’est un
nageur handisport.

Il est né avec des pieds bot et une faiblesse dans les deux
jambes.

Lors des Jeux paralympiques de Tokyo en 2021, il remporte
la médaille d’argent sur le 400 m nage libre masculin.

Lien vidéo

Chloé Kim est née le 23 avril 2000 aux Etats-Unis. C’est une
snowboardeuse américaine.

En 2016, elle est double médaillée d’or aux jeux olympiques
de la jeunesse d’hiver. Elle est la plus jeune championne
olympique de I'histoire du snowboard lorsqu’elle remporte
I'or a Pyeongchang en 2018.

Lors des JO de Pékin en 2022, elle conserve son titre.

Lien vidéo (passage a 1 min pour Chloé Kim)

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=y9A2YqhDUK0&t=2s&ab_channel=ParalympicGames
https://www.youtube.com/watch?v=7o52w1UYNMA&ab_channel=Olympics

Jtlm? HRon TENNIS de TABLE

Meng Chen est née le 15 janvier 1994 en Chine. C’est une
pongiste : elle pratique le tennis de table.

En 2020, elle remporte sa premiére coupe du monde.

En 2021, a Tokyo, elle est championne olympique du
tournoi en simple.

Lien vidéo

Joshua Kiprui Cheptegei est né le 12 septembre 1996 en
Ouganda. Il est spécialiste des courses de fond.

En 2019, il devient champion du monde du 10 000 m et
champion du monde de cross-country. En 2021, a Tokyo, il
remporte la médaille d’or sur le 5 000 m et la médaille
d’argent sur le 10 000m.

En 2022, il décroche a nouveau le titre de champion du
monde sur le 10 000m.

Il détient le record du monde du 5 000m (12 min35s 36) et
sur le 10 000m (26 min11s 00), tous deux établis en 2020.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=0MCzLuEiUzY&ab_channel=WorldTableTennis
https://www.youtube.com/watch?v=uN9Y6gi24B4&ab_channel=WandaDiamondLeague

?Loegolumﬂm RUGRY & 7

Bianca Buitendag est née le 9 novembre 1993 en Afrique

losefo Masikau est né le 9 mai 1998 dans les iles Fidji.
C’est un joueur de rugby a 7.

Avec son équipe, il remporte la médaille d’or aux Jeux
olympiques de Tokyo, en 2021.

En 2022, lors de la coupe du monde de rugby a 7, son
équipe est sacrée championne du monde.

Lien vidéo

du Sud. C’est une surfeuse professionnelle.

Elle a commencé le circuit Qualifying Series a I'age de 18
ans. Elle termine alors 2°™ et se qualifie pour le
Championship Tour de 2013. Lors de sa 1¢ saison en élite,
elle termine 8&me,

Elle est I'un des 2 surfeurs africains a participer aux JO de
Tokyo en 2021. Elle y remporte la médaille d’argent.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=UdaLsdO5zSU&ab_channel=Olympics
https://www.youtube.com/watch?v=2fFU9vzchlo&ab_channel=Olympics

Zabhio, FRudadadi, TAEKWONDO

Zakia Khudadadi est née le 29 septembre 1998 en Afghanistan.
C’est une para-taekwondoiste.

Elle est la 1° femme de son pays a réaliser une carriére
internationale dans ce sport.

A 18 ans, elle remporte le championnat africain de para-
taekwondo (en 2016). Cette performance lui permet de
représenter son pays aux jeux paralympique de Tokyo.
Cependant, I'arrivée au pouvoir des talibans compromet sa
participation. Elle s’enfuit de son pays et recoit la permission du
comité international paralympique de participer aux Jeux.

Depuis la prise de pouvoir des talibans, elle est la 17 femme
afghane a participer a une compétition internationale.

Lien vidéo

Lien vidéo

Martin Fourcade est né le 14 septembre 1988 en France. C’est
un biathléte. Il est considéré, avec Ole Einar Bjorndalen comme
I'un des deux meilleurs biathletes de I'histoire.

Cing fois champion olympique, sept fois vainqueur du
classement général de la Coupe du monde et treize fois
champion du monde, il détient le record de globes de cristal
remportés (33) ainsi que de nombres de points marqués en une
saison et du nombre de podiums consécutifs en Coupe du
monde (23).

Il est le sportif frangais le plus titré des JO, tous sports
confondus.

Il a été porte-drapeau de la délégation frangaise aux JO d’hiver
de Pyeongchang, en 2018. '

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=xhgEkGJ05Pw&ab_channel=FRANCE24
https://www.youtube.com/watch?v=-0OrGpL_JyE&ab_channel=Francetvsport

PHILIPPINES

Hidilyn Diaz est née le 20 février 1991 aux Philippines. C’est une
haltérophile. Elle concourt dans la catégorie des moins de 53kg.

Lors de JO de Rio de Janeiro, en 2016, elle remporte la médaille
d’argent.

Cing ans plus tard, a Tokyo, elle est sacrée championne
olympique.

C’est la premiere athlete championne olympique philippine,
tous sports confondus, hommes et femmes compris.

Lien vidéo

Albert Bartygaziev est né le 23 juin 1998 en Russie. C’est un
boxeur professionnel russe.

Avant de commencer la boxe, il a été champion de kickboxing. Il
a représenté la Russie en tant que boxeur amateur aux
championnats du monde 2019.

Apres une qualification aux JO de Tokyo assurée lors de sa
victoire au tournoi européen de qualification, il remporte ses
matches jusqu’a la finale ou il bat Duke Ragan. Il devient alors le
premier boxeur professionnel a remporter une médaille d’or
olympique.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=D43K-zwWC4Q&ab_channel=Olympics
https://www.youtube.com/watch?v=t6GWUpYZREI&ab_channel=TaylorO%E2%80%99Higgins

Nima, Chnisten. TIR SPORTIF

Nina Christen est née le 7 février 1994 en Suisse. C’est une
tireuse sportive.

Elle participe aux JO d’été de 2016 et termine alors 16°™ des
qualifications de carabine a 10m air comprimé et 6™ de la
finale carabine a 50m 3 positions.

En 2019, elle remporte la médaille d’or en carabine a 50m
couché mixte et la médaille d’argent en carabine a 10m a air
comprimé.

Lors des JO de Tokyo en 2021, elle remporte la médaille de
bronze au tir a la carabine a 10m et la médaille d’or a la carabine
a 50m 3 positions avec un nouveau record olympique (463.9
points).

Lien vidéo

Caalle

Cécile Hernandez est née le 19 juin 1974 en France. C’est une
snowboardeuse handisport, une journaliste et une écrivaine
francaise. Elle a commencé le sport avant de découvrir qu’elle
était atteinte de sclérose en plaques, maladie qui lui paralyse
les jambes pendant plusieurs mois.

En 2014 aux Jeux paralympiques de Sotchi, elle remporte une
médaille d’argent.

En 2018 aux Jeux paralympiques de Pyeongchang, elle remporte
la médaille de bronze du snowboardcross avant d’étre sacrée
vice-championne sur le banked slalom.

Lors des jeux paralympiques de Pékin en 2022, elle est 4
médaillée d’or en cross.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=7N2Su04yK00&ab_channel=heinzreinkemeier
https://www.youtube.com/watch?v=YCaLHhiVszA&ab_channel=France3Occitanie
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Soufiane Elbakkali est né le 7 janvier 1996 au Maroc. C’est un
athlete spécialiste du 3 000 metres steeple.

Lors des Jeux olympiques de Tokyo, il remporte la médaille d’o
mettant fin a ’hégémonie des kényans, invaincus sur cette
épreuve depuis 1984.

Il est également champion du monde en 2022 et devient le
premier athléte non kényan a gagner depuis 1987.

Il est vice-champion du monde en 2017 et monte sur la
troisieme marche du podium des championnats du monde
d’athlétisme en 2019.

Lien vidéo

Quan Hongchan est née le 28 mars 2007 en Chine. C’est une
plongeuse.

7

Elle a remporté la médaille d’or du haut-vol a 10m aux JO de
Tokyo (2021).

Alors agée de 14 ans seulement, elle bat le record olympique de
sa discipline en obtenant, pendant la finale, trois « plongeons
parfaits ».

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=dNCrCdwbG2I&ab_channel=RunningManiac
https://www.youtube.com/watch?v=5e4sEwJSgU0&ab_channel=SCMPClips

Herin Mm*ew ATHLETISME

Kevin Mayer est né le 10 février 1992 en France. C’est un
spécialiste des épreuves combinées. Ce sont des épreuves
réunissant plusieurs disciplines de I'athlétisme comme le
décathlon (10 épreuves), I'heptathlon (7) ou le pentathlon (5).

Double champion du monde de décathlon en 2017 et 2022,
champion du monde en salle d’heptathlon en 2018, il remporte
la médaille d’argent du décathlon des JO de Rio de Janeiro
(2016) et des JO de Tokyo (2021).

Il détient le record du monde du décathlon avec 9 126 points
depuis le 16 septembre 2018 ainsi que le record d’Europe en
salle d’heptathlon avec 6 479 points.

Lien vidéo

Jona Marncela, Bunfla, NATATION

Ana Marcela Cunha est née le 23 mars 1992 au Brésil. C’est une
nageuse spécialiste de la nage en eau libre.

Elle a décroché 5 médailles d’or, 2 médailles d’argent et 4
médailles de bronze en Championnats du monde.

Elle termine 5°™¢ dans I'’épreuve du 10km aux JO de Pékin en
2008.

Lors des Jo de Tokyo, elle est sacrée championne olympique sur
le 10 km eau libre.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=A3EzAp0Cro4&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=GVGtoi5eW28&ab_channel=WorldAquatics
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Tess Ledeux est née le 23 novembre 2001 en France. C’est une
skieuse acrobatique, spécialisée dans le slopestyle et le Big Air.

Eric Murray est né le 6 mai 1982. Hamish Bond est né le 13
février 1986. lls sont néo-zélandais. Ils pratiquent I'aviron. lls
forment un duo dans I'épreuve « deux de pointe ».

Ils détiennent le record du monde du deux de pointe sans
barreur sur 2 000 (6min8s).

Ils sont doubles champions olympiques en 2012 et 2016.
Ils sont restés invaincus pendant 69 épreuves.

Lien vidéo

Elle est championne du monde 2017 de slopstyle. En février
2019, elle est la premiere skieuse acrobatique sacrée
championne de Big Air.

Elle est la premiere femme a réaliser un double cork 1620 lors
des X Games 2022.

Elle est vice-championne olympique du Big Air aux JO d’hiver de
Pékin (2022).

En 2023, elle a remporté la médaille d’or du Big Air aux
Championnats du monde.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.francetvinfo.fr/sports/jo/video-les-rameurs-francais-en-argent-en-deux-de-pointe_125879.html
https://www.youtube.com/watch?v=iaRjxEs3D30&ab_channel=EurosportFrance

Dedam Brooks BMX FREESTYLE

Marie Bochet est née le 9 février 1994 en France. C’est une
skieuse handisport.

Elle a commencé sa carriere internationale en 2010. Elle s’est
illustrée dans toutes les disciplines du « ski debout ». Declan Brooks est né le 10 juillet 1996 en Angleterre. C’est un
coureur cycliste britannique spécialisé en BMX freestyle.

Elle possede 22 titres de championne du monde, remportant
notamment I'ensemble des 5 épreuves du ski alpin en 2013,

201 2019.
015 et 2015 Il remporte une médaille de bronze aux Championnats d’Europe

Elle remporte 4 médailles d’or lors des Jeux paralympiques de 2019.
Sotchi en 2014 sur les épreuves suivantes : descente, super G,
slalom combiné et slalom géant. A Pyeongchang en 2018, elle
remporte a nouveau 4 médailles d’or, sur la descente, le super
G, le slalom géant et le slalom. Elle remporte 1 médaille Lien vidéo
d’argent aux Jeux paralympiques de Pékin en super G.

Lors des Jeux Olympiques de Tokyo en 2021, il est monté sur la
3éme marche du podium.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.onisep.fr/video/marie-bochet-championne-paralympique-de-ski-alpin
https://www.youtube.com/watch?v=OZIel78mVGo&ab_channel=TeamGB

Tony Estanguet est né le 6 mai 1978 en France. C’est un athlete
spécialiste du canoé monoplace slalom. Sa carriere s’étend de
2000 a 2012.

Triple champion du monde (2006, 2009 et 2010), il a gagné 3
médailles d’or en individuel dans 3 Olympiades différentes : a
Sydney en 2000, a Athénes en 2004 et a Londres en 2012.

Lors des JO de Pékin en 2008, il est le porte-drapeau de la
délégation frangaise.

Il est actuellement président du comité d’organisation des JO de
Paris 2024.

Lien vidéo

Marlen Reusser est née le 20 septembre 1991 en Suisse. C’est
une coureuse cycliste spécialiste du contre-la-montre.

Elle a pratiqué énormément de sports, débutant par
I'athlétisme, puis la natation et le cyclisme. Elle a participé a
plusieurs épreuves de triathlon longue distance.

En parallele, elle s’est engagée dans la politique de son canton
et a mené ses études de médecine.

Elle est championne d’Europe 2021 et 2022.

Elle est vice-championne olympique en 2021 a Tokyo.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=3R9R-THqFsI&ab_channel=Francetvsport
https://www.rts.ch/sport/video/sport-dimanche/13450457-cyclisme-feminin-le-portrait-de-marlen-reusser.html

Clarisse Agbegnenou est née le 25 octobre 1992 en France.
C’est une judokate évoluant en moins de 63kg. Elle possede un
des plus beaux palmares du judo féminin frangais mais aussi
international !

Elle possede 5 titres européens (2013, 2014, 2018, 2019 et
2020), 2 médailles d’argent aux Championnats du monde (2013
et 2015), 6 titres de championne du monde (2014, 2017, 2018,
2019, 2021 et 2023). Elle a également 1 médaille d’argent aux
JO de 2016, a Rio de Janeiro et 2 médailles d’or olympiques
remportées a Tokyo, en 2021, en individuel et en équipe.

Elle est porte-drapeau de la délégation frangaise avec Samir Ait
Said aux JO de Tokyo. )

Lien vidéo

Ivan Litvinovich est né le 26 juin 2001 en Biélorussie. C’est un
athlete spécialiste du trampoline.

Apres une participation aux championnats d’Europe juniors et
aux Jeux olympiques de la jeunesse en 2018, il remporte une
médaille d’argent en 2019 aux Championnats du monde de
trampoline. En 2021, il remporte cette fois-ci la médaille d’or.

Lors des JO de Tokyo, il monte sur la 1 marche du podium.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=mkFx0-sI7kg&ab_channel=L%27%C3%89QUIPE
https://www.youtube.com/watch?v=4T14iHEL9m0&ab_channel=FIGChannel

Foamnal Roobertn BMX FREESTYLE
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Hyacinthe Deleplace est né le 25 juin 1989 en France. C’est un
athlete et skieur handisport qui concourt dans la catégorie
malvoyant/déficient visuel.

Entre 2005 et 2016, il est spécialisé en sprint et médaillé de
bronze aux Championnats du monde d’athlétisme handisport
sur le 400m et le relais 4 x 100m. En 2016, il met fin a sa carriere
d’athlete handisport pour se tourner vers le ski alpin handisport.

En 2022, il devient triple champion du monde et remporte
également une médaille de bronze aux Jeux paralympiques
d’hiver de Pékin.

Lien vidéo

Hannah Roberts est née le 10 ao(t 2001 aux Etats-Unis. C’est
une cycliste spécialiste du BMX freestyle.

Elle est la premiere championne du monde de BMX freestyle
lors des Championnats du monde de cyclisme urbain en 2017.

En 2018, elle est médaillée de bronze aux Championnats du
monde.

A Tokyo, en 2021, elle remporte la médaille d’argent du BMX.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://youtu.be/lGO5mO3IzoY
https://www.fise.fr/fr/hannah-roberts-1st-place-uci-bmx-freestyle-park-world-cup-women-final
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Faith Chepngetich Kipyegon est née le 10 janvier 1994 au Kénya.

C’est une athlete spécialiste des courses de fond et demi-fond.

Elle est double championne olympique du 1 500m a Rio de
Janeiro en 2016 et a Tokyo en 2021.

Elle est également double championne du monde sur la méme
distance en 2017 a Londres et en 2022 a Eugene.

Depuis le 2 juin 2023, elle détient le record du monde du 1 500
m avec un temps de 3 min 49s 11.

Le 9 juin 2023, elle établit un nouveau record du monde sur le
5 000m avec un chronomeétre de 14min 5s 20.

Lien vidéo

Antonino Pizzolato est né le 20 ao(t 1996 en Italie. C’est un
haltérophile.

En 2017, il remporte la médaille de bronze des moins de 85 kg
aux Championnats du monde d’haltérophilie.

En 2021, aux JO de Tokyo, il monte sur la 3¥™¢ marche du
podium dans la catégorie des moins de 81kg.

En 2022, lors des Jeux méditerranéens, il est médaillé d’or a
I'arraché (en moins de 89 kg) et médaillé d’or a I'épaulé-jeté
(moins de 89 kg).

Lien vidéo (épaulé-jeté) lien vidéo ( arraché)

https://maitresseapoudlard.fr



https://dai.ly/x8lnb9p
https://www.youtube.com/watch?v=WlOcKiYXsNs&ab_channel=AllThingsGym
https://www.youtube.com/watch?v=bZc6BWxit88&ab_channel=PannonianFit

Moanon Brunet ESCRIME

Manon Brunet est née le 7 février 1996 en France. C’est une
escrimeuse spécialisée au sabre. Elle est classée au niveau
international depuis 2011. En 2021-22, elle est numéro un
mondial du sabre féminin.

Apres plusieurs médailles aux Championnats du monde junior,
elle est sélectionnée pour les JO de Rio en 2016 ou elle ne
remporte pas de médaille.

Lors des JO de Tokyo (2021), elle remporte la médaille de
bronze en individuel et une médaille d’argent en collectif du
sabre féminin.

Elle est championne d’Europe 2023 et remporte la médaille d’or
par équipe aux Jeux européens la méme année.

Lien vidéo

) S TN

e 2,

=
A —

Hermann Tomasgaard est né le 4 janvier 1994 en Norvege. C'est
un skipper.

Il a remporté la médaille de bronze en Laser aux Jeux
olympiques de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=MMDfSAGDzeY&ab_channel=GroupeBPCE
https://www.youtube.com/watch?v=MOFWQbZYK7s&ab_channel=Olympics
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Gu Ailing est née le 3 septembre 2003 aux Etats-Unis. C’est une
skieuse acrobatique sino-américaine représentant la Chine.

A 18 ans, elle réalise un exploit inédit lors des Jeux olympiques
d’hiver de Pékin : elle remporte la médaille d’or en Big Air et en
half-pipe avant de décrocher une médaille d’argent en
slopestyle.

En 2021, elle est sacrée double championne du monde en half-
pipe et en slopestyle.

Lien vidéo

Jesse Owens est né le 12 septembre 1913 aux Etats-Unis. Il est
décédé le 31 mars 1980. C’était un athlete américain considéré
comme le premier sportif noir de renommeée internationale.
C’était le meilleur sprinteur de I'entre-deux-guerres.

Lors des JO de Berlin, en 1936, il remporte 4 médailles d’or, sous
les yeux d’Adolf Hitler. Ce dernier critiqua d’ailleurs les Etats-
Unis pour avoir autorisé des athlétes noirs a concourir. Il
améliore également les records du monde a plusieurs reprises
sur le 100m, le 200m et le saut en longueur.

Malgré ses victoires, il fit face au racisme et a la ségrégation. Il
fut accueilli triomphalement et pourtant, il resta privé de droits
civiques comme tous les Afro-Américains a I'époque.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=wWeU3KPAbfM&ab_channel=EurosportFrance
https://www.youtube.com/watch?v=la1lg2fozRM&ab_channel=francetv

Romain Noble ESCRIME

Romain Noble est né le 24 juin 1980 en France. C’est un
escrimeur handisport. Il a longtemps concouru avec les valides
malgré une malformation congénitale. Il pratique le sabre et
I'épée.

En 2009, aux Championnats d’Europe, il remporte une médaille

d’argent en sabre (individuel) et une médaille d’or en équipe au
sabre et a I'épée.

Il possede 5 médailles de bronze, 6 médailles d’argent et 4
médailles d’or en Championnats du monde.

Il est médaillé d’or aux Jeux paralympiques de Rio en 2016,
médaillé d’argent a Londres en 2012 et médaillé de bronze a
Tokyo en 2021.
Lien vidéo
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Flora Duffy est née le 30 septembre 1987 aux Bermudes. C’est
une triathlete professionnelle.

Elle est double championne du monde de cross triathlon (2015
et 2016), sextuple championne du monde de Xterra triathlon
(2014 a 2017, 2019 et 2021) et quadruple championne du
monde de triathlon courte distance (2016, 2017, 2021 et 2022).

En 2021, elle devient championne olympique.

Elle est la premiere triathléte a faire le doublé JO/
Championnats du monde la méme année.

Elle est la premiere athlete de toute I'histoire des Bermudes a
remporter une médaille d’or olympique.

Lien vidéo

) https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=sKupFTdp3-E&ab_channel=R%C3%A9gionNouvelle-Aquitaine
https://www.youtube.com/watch?v=mKUWzYs-EUc&ab_channel=PTOHub

Faure Mamaudou NATATION

Laure Manaudou est née le 9 octobre 1986 en France. C’est une
nageuse pratiquant les 4 nages (brasse, papillon, crawl et dos
crawlé).

Lors des JO d’Athenes en 2004, elle s'impose sur le 400m nage
libre a tout juste 17 ans. Elle poursuit sa conquéte de médailles
en gagnant I'argent sur le 800m nage libre et le bronze sur le
100m dos.

Elle gagne également 3 titres mondiaux en 2005 et 2007.

Elle a remporté 18 médailles d’or, 3 médailles d’argent et 7
médailles de bronze en Championnats d’Europe.

Son palmares en Championnats de France est également
impressionnant : 58 médailles d’or, 12 en argent et 11 en
bronze.

Lien vidéo

Carolina, Moanin BADMINTON

Carolina Marin est née le 15 juin 1993 en Espagne. C’est une
badiste.

Championne olympique en 2016 a Rio, triple championne du
monde en 2014, 2015 et 2018, elle est également médaillée d’or
aux Jeux européens en 2023.

Elle est la seule joueuse de |'histoire a avoir gagné 3 titres
mondiaux a la suite. C’est également la seule badiste non
asiatique a avoir décroché une médaille d’or aux Jeux
olympiques.

Lien vidéo

X ps://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=A-_HmqKjQ1U&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=G-IzLCojEZA&ab_channel=MartinCAUWEL

Eliud Kipchoge est né le 5 novembre 1984 au Kenya. C’est un
athlete spécialiste des courses de fond.

Il est double champion olympique (Rio, 2016 et Tokyo, 2021) du
marathon.

Le 25 septembre 2022, il établit un nouveau record du monde
de marathon en terminant la course en 2h 1min 9s. || détenait
déja le record précédent.

Il a également remporté plusieurs épreuves du World Marathon
Majors avec une victoire au marathon de Tokyo en 2022, des
victoires aux marathons de Londres en 2015, 2016, 2018 et
2019 mais aussi le marathon de Berlin ( 2015, 2017, 2018 et
2022) et celui de Chicago en 2014.

Lien vidéo

%ne de ﬂ)ouhl'azéu VOILE |
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Héléne de Pourtales est née le 28 avril 1868 aux Etats-Unis et
est décédée le 2 novembre 1945 en Suisse.

C’est une skippeuse a double nationalité (américaine et suisse).

Elle participe aux JO de Paris en 1900. Ces JO marquent un
tournant historique dans I’histoire du sport : les femmes sont
autorisées a concourir pour la premiere fois !

Elle y dispute 2 courses et remporte la médaille d’or lors de sa
premiere course et la médaille d’argent sur la seconde course.
Elle est en équipe avec son mari et son neveu. Elle fut donc la
premiere femme médaillée lors d’une épreuve en équipe.

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=lMLlDMfwFZ8&ab_channel=L%27%C3%89QUIPE

Neeraj Chopra est né le 24 décembre 1997 en Inde. C’est un
athlete spécialiste du lancer de javelot.

En 2016, il remporte une médaille d’argent aux Championnats
d’Asie juniors et une médaille d’or aux Championnats du monde
juniors. En 2017, il décroche I'or aux Championnats d’Asie. En
2018, il monte encore sur la premiere marche du podium aux
Jeux du Commonwealth et aux Jeux asiatiques.

En 2021, il est médaillé d’or aux JO de Tokyo. C’est le premier
titre olympique de I'histoire de I'Inde en athlétisme.

En 2022, il ajoute une médaille d’argent a son palmares lors des
Championnats du monde et remporte également la ligue de
diamant.

Lien vidéo

Luciana Aymar est née le 10 aolt 1977 en Argentine. C’est une
hockeyeuse. C’est I'athlete de son pays la plus médaillée aux
Jeux olympiques.

Elle est considérée comme la meilleure joueuse de hockey de
tous les temps.

Son palmarés est impressionnant : 1 médaille d’argent (2011) et
3 médailles d’or (1999, 2003 et 2007) aux Jeux panaméricains, 2
médailles de bronze et 2 médailles d’or en Coupe du monde.

Elle remporte également 2 médailles de bronze aux JO
d’Athénes (2004) et de Pékin (2008) ainsi que 2 médailles
d’argent aux JO de Sydney (2000) et aux JO de Londres (2012).

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=Fr_ZZpsg2W4&ab_channel=Olympics
https://www.youtube.com/watch?v=iAf7sNAXY7E&ab_channel=FieldHockeyTube

Erika Sauzeau est née le 1°" ao(it 1982, en France. C’est une
rameuse d’aviron handisport.

Lors des Championnats d’Europe d’aviron, en 2021 puis 2022,
elle remporte la médaille d’argent en quatre barré PR3 mixte.

Aux Jeux paralympiques de Tokyo (2021), elle remporte la
médaille de bronze et quatre barré mixte.

Le quatre barré mixte PR3 est une épreuve réservée aux
rameurs utilisant leurs bras, tronc et jambes. Il y a 4 rameurs (2
femmes et 2 hommes) et un barreur. Chaque rameur ne
possede qu’une rame.

Lien vidéo

Ryo Kiyuna est né le 12 juillet 1990 au Japon. C’est un karatéka.

Il est trois fois champion du monde en individuel mais aussi
deux fois par équipe.

C’est le premier champion olympique de sa discipline lors des
Jeux olympiques de Tokyo en 2021.

En 2021, il a également remporté son 4¢™¢ titre mondial. Il est
ainsi devenu le karatéka le plus médaillé en kata aux
Championnats du monde.

Un kata est une suite codée de mouvements constituant un
exercice d’entrainement a la pureté du geste.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=7_k486GW2bI&ab_channel=Conseild%C3%A9partementaldelaSomme
https://www.youtube.com/watch?v=9_lXwP4LU6M&ab_channel=KaaLel

Joabell Went, EQUTATION

Shanne Braspennincx est née le 18 mai 1991 en Belgique. C’est
une coureuse cycliste sur piste. Elle représente les Pays-Bas.
C’est une spécialiste des épreuves de vitesse.

Elle est vice-championne du keirin en 2015 et vice-championne
du monde de vitesse par équipe en 2018.

Lors des JO de Tokyo en 2021, elle remporte la médaille d’or du
keirin. Elle est 7¢™e de la vitesse individuelle et 4¢™ de la vitesse
par équipe.

Le keirin est une compétition de cyclisme sur piste née en 1948
au Japon.

Lien vidéo

Isabell Werth est née le 21 juillet 1969 en Allemagne. C’est une
cavaliere.

De 1992 a 2000, avec son cheval Gigolo, elle remporte toutes les
compétitions auxquelles ils participent. Malgré la fin de leur
duo, Isabell ne s’arréte pas la et collectionne les médailles
jusqu’aux JO de Rio en 2016.

C’est I'athlete équestre la plus titrée. Elle a remporté 11
médailles d’or et 2 en argent en Championnats d’Europe. En
Championnats du monde, elle a gagné 7 médailles d’or et 1
médaille d’argent. Aux JO, elle a remporté 6 médailles d'or et 4
médailles d’argent.

Lien vidéo
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https://www.youtube.com/watch?v=7yeiVeY181Q&ab_channel=UCI
https://www.youtube.com/watch?v=mKEC9xvLczI&ab_channel=FEI

Samir Ait Said est né le 1" novembre 1989 en France. C’est un
gymnaste.

Aux anneau, il est champion d’Europe en 2013 et médaillé de
bronze mondial en 2019.

Aux JO de Rio, en 2016, il se blesse gravement sur le saut de
cheval et déclare forfait pour le reste de la compétition.

Il est porte-drapeau, avec Clarisse Agbegnenou lors des JO de
Tokyo en 2021.

Lien vidéo

Nicola Adams est née le 26 octobre 1982 en Angleterre. C’est
une boxeuse dans la catégorie moins de 51 kg. Elle débute la
boxe a 12 ans.

En 2001, elle est la premiere boxeuse anglaise a représenter son
pays dans une épreuve. Elle est sacrée championne d’Angleterre
amateur en 2003.

Ella a une médaille d’or (2011) et une médaille d’argent (2007)
en Championnats d’Europe. Elle remporte 2 médailles d’argent
en Championnats du monde (2008 et 2010) et elle a gagné 2
titres olympiques a Londres (2012) et a Rio (2016).

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=Bt7EHTIivuA&ab_channel=Olympics
https://www.youtube.com/watch?v=PQLo8Nvm0Ew&ab_channel=AvivaUK

Moariele Versoont, ATHLETISME

Marieke Vervoort est née le 10 mai 1979 en Belgique. Elle est
morte le 22 octobre 2019. C’est une athléete paralympique. Elle
n‘a que 14 ans quand elle apprend qu’elle est atteinte d’'une

tétraplégie progressive. Elle décide alors de se battre pour vivre.

Elle se consacre au sprint en fauteuil et devient la référente
mondiale dans cette discipline.

En 2012, elle remporte la médaille d’or sur le 100m aux Jeux
paralympiques. En 2015, malgré une diminution de ses
capacités physiques, elle devient championne du monde sur le
100m, le 200m et le 400m.

En 2016, aux JO de Rio, elle remporte une médaille d’argent et
met un terme a sa carriére sportive.

Lien vidéo

Canwin Naaneth, VILLEY-Billg

Ee ¥

Earvin Ngapeth est né le 12 février 1991 en France. C’est un
joueur international de volley-ball. Il évolue au poste de
réceptionneur-attaquant. Son pére est un ancien international
de volley-ball et son frere est également volleyeur.

Avec I'équipe de France, il est champion d’Europe en 2015,
triple vainqueur de la Ligue mondial (2015, 2017 et 2022) et
champion olympique en 2021 a Tokyo.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=v5oYO9-IKuQ&ab_channel=ParalympicGames
https://www.youtube.com/watch?v=WXHiO3BG0nY&ab_channel=L%27%C3%89QUIPE

Moartin Lej

BREAKDANCE

Martin Lejeune est, a 17 ans, 'un des tout meilleurs francais de
son sport : le breakdance.

Cette nouvelle discipline fera son apparition pour la 1% fois aux
JO de Paris 2024. C’est un style de danse qui fait partie de Ia
culture Hip-Hop et qui est né dans les années 70 aux Etats-Unis
et plus particulierement dans les rues de New-York.

Martin est champion de France B-Boy en 2019 et vice-champion
olympique aux Jeux olympiques de la jeunesse de Buenos Aires
en 2018.

Lien vidéo Lien vidéo 2

i ESCALADE

Janja Garnbret est née le 12 mars 1999 en Slovénie. C’est une
spécialiste d’escalade sportive et de bloc.

Depuis 2015, elle participe a la Coupe du monde d’escalade et
elle a remporté plusieurs épreuves en difficulté et bloc.

Elle grimpe également en extérieur sur des voies entre 8b et 9a.

Lors des JO de Tokyo 2021, elle devient la premiere championne
olympique d’escalade.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.france.tv/france-5/destination-2024/4386688-breakdance-martin-lejeune.html
https://www.youtube.com/watch?v=klnjQWas7X0&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=khb7pSEUedc&ab_channel=Olympics

Forttn, NisBamen, SKIDE FOND

Kanoa lgarashi est né le 1" octobre 1997 aux Etats-Unis. C’est
un surfeur professionnel américain d’origine japonaise. Il

Kerttu Niskanen est née le 13 juin 1988 en Finlande. C’est une apprend a surfer des I'age de 3 ans et signe son 1¢ contrat de
fondeuse : elle pratique donc le ski de fond. sponsoring a 7 ans.

Elle est triple médaillée d’argent olympique : aux JO de Sotchi, A partir de 2018, il représente le Japon en vue de I'introduction
en 2014 (sprint en équipe et relais) puis aux JO de Pékin, en du surf aux JO de Tokyo 2021. Il est ainsi le 1°" japonais a

2022, sur le 10 km en individuel. participer au circuit élite du Championnat du monde de surf.
Elle remporte également 2 courses de distance en Coupe du Il monte sur la 2°™ marche du podium aux JO de 2021.

monde (2014 et 2019). Lien vidéo

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=Mr6sH5a7kM8&ab_channel=EskoTV
https://www.youtube.com/watch?v=MyLvD_hPEKg&ab_channel=RedBullSurfing

Gabriella Papadakis est née le 10 mai 1995 en France.
Guillaume Cizeron est né le 10 novembre 1994 en France. Ce
sont des patineurs artistiques de danse sur glace.

lIs sont quintuples champions d’Europe (2015 a 2019),
quintuples champions du monde (2015, 2016, 2018, 2019 et
2022).

IIs sont vice-champions olympiques aux JO d’hiver de 2018
(Pyeongchang) et champions olympiques aux JO de Pékin, en
2022.

Lien vidéo

Nicolas Peifer est né le 18 octobre 1990 en France. Stéphane
Houdet est né le 20 novembre 1970 en France. Ce sont des
joueurs professionnels de tennis en fauteuil roulant.

Ils sont champions paralympiques en double aux Jeux de Pékin,
en 2008, aux Jeux de Rio en 2016 et aux Jeux de Tokyo en 2021.

Leur palmares en individuel est également impressionnant.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=VsGvXASEX-o&ab_channel=EurosportFrance
https://www.youtube.com/watch?v=FwEMM4B4T8Q&ab_channel=Francetvsport

LYCLISME

Nadw ecynwnw GYMNASTIQU

Richard Carapaz est né le 23 mai 1993 en Equateur. C’est un
coureur cycliste.

Il est spécialisé dans les courses a étapes.

Il remporte le Tour d’Italie en 2019. Il monte sur la 2™ marche
du podium en 2022. Il a également fini 2™ au Tour d’Espagne
2021, 32™e qu Tour de France 2021 et 1° au Tour de Suisse 2021.

Il est champion olympique sur route aux JO de Tokyo en 2021.
Il est considéré comme "'un des plus grands sportifs de son pays.

Lien vidéo

Nadia Comaneci est née le 12 novembre 1961 en Roumanie.
C’est une gymnaste qui a marqué I’histoire du sport : elle est la
1" gymnaste a obtenir la note maximale dans une compétition
olympique (10/10). Elle réalise cet exploit 7 fois !

Elle remporte 5 médailles d’or, 3 médailles d’argent et 1
médaille de bronze lors des Jeux olympiques (Montréal en 1976
et Moscou en 1980).

Elle détient également 2 médailles d’or et 2 médailles d’argent
en Championnats du monde ainsi que 9 médailles d’or, 2
médailles d’argent et 1 médaille de bronze en Championnats
d’Europe.

Elle a inspiré 2 mouvements sur les barres asymétriques qui
portent désormais son nom : le « salto comaneci » et la « sortie
comaneci ».

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=J2_tGg1t_eQ&ab_channel=EurosportFrance
https://www.youtube.com/watch?v=Yi_5xbd5xdE&ab_channel=Olympics

Mariafe Artacho del Solar est née le 24 octobre 1993 au Pérou.
Taliqua Clancy est née le 25 juin 1992 en Australie. Ce sont des
joueuses de beach volley australiennes.

Aux Jeux du Commonwealth 2018, la paire repart avec une
médaille d’argent.

Elles sont vice-championnes olympiques en 2021 a Tokyo.

Lien vidéo

Lien vidéo

Julien Taurines est né le 23 juillet 1978 en France (a
Montpellier). C’est un judoka handisport. Il a pratiqué le judoka
au Judo Kwai de Frontignan en handisport, catégorie déficient
visuel et au Jika Kyoei 34 en tant que valide.

Il a pris sa retraite sportive depuis 2016.

Il est 12 fois champion de France. Il a remporté 3 médailles
d’argent et 1 médaille de bronze en individuel ainsi que 1
médaille d’or et 1 en argent par équipe aux Championnats
d’Europe. Lors des Championnats du monde, il remporte2
médailles de bronze en individuel ainsi que 2 médailles d’argent
et 1 médaille de bronze en équipe.

Il a participé aux Jeux paralympiques d’Athénes en 2004. Il est
médaillé de bronze aux Jeux paralympiques de Pékin en 2008 et
a participé aux Jeux de Londres en 2012.

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=7cFNzhgrSZw&ab_channel=BeachVolleyballWorld
https://www.youtube.com/watch?v=MZZpIy_M3sA&ab_channel=IncroyableTandem

Annie Thorisdottir est née le 18 septembre 1989 en Islande.
C’est une crossfiteuse professionnelle.

Le CrossFit est un mélange de gymnastique, cardio, haltérophilie
et endurance. Ce n’est pas une discipline olympique.

Annie a gagné 2 fois les CrossFit Games, en 2011 et 2012. Elle
est la premiére a avoir été couronnée deux fois de suite. Elle est
également montée 3 fois sur le podium avec 2 deuxieme place
et 1 troisieme place.

En 2022, elle a fait les CrossFit Games en équipe. lIs sont arrivés

4éme

Dans sa jeunesse, elle a été gymnaste et a décroché le titre de
championne d’Islande. A 17 ans, elle s’est lancée dans le saut a
la perche et a également décroché le titre de Championne
d’Islande !

Lien vidéo

%mahn, ea/nmo'ne ESCRIME

€ ¢

Romain Cannone est né le 12 avril 1997 en France. C’est un
escrimeur qui pratique I'épée.

En 2021, alors qu’il n’est que 47¢™¢ au classement mondial, il bat
en finale le hongrois numéro 1 du classement et remporte la
1¢¢ médaille d’or de la délégation francaise aux JO de Tokyo.

Il est 2 fois champion du monde et possede 1 médaille d’or, 1 en
argent et 1 en bronze en Coupe du monde.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=mRQGouGS25k&ab_channel=SamTaylor
https://www.youtube.com/watch?v=cu7_rhPIHQU&ab_channel=EurosportFrance

Rorence Jrthaud, VOILE

Florence Arthaud est née le 28 octobre 1958 en France. C’est
une navigatrice. Elle est surnommée « la petite fiancée de
I'’Atlantique ».

Elle a commencé a naviguer tres tot avec son pere. En 1974,
suite a un accident de voiture et a 6 mois de coma, elle met sa
passion entre parentheses. Elle met plus de 2 ans a récupérer
de cette épreuve avec une paralysie.

Elle fait sa premiere traversée de I'’Atlantique en 1975 avec Jean-
Claude Parisis. En 1978, elle participe a la premiere édition de la
Route du Rhum en solitaire.

En 1990, elle bat de 2 jours le record de la traversée de
I'’Atlantique Nord a la voile et remporte la Route du Rhum.

Elle est morte en 2015 dans un accident d’hélicoptere en
Argentine lors d’un tournage de jeu télévisé.

Lien vidéo

Emmanual Foglunai, Forin

ATHLETISME

Emmanuel Kipkurui Korir est né le 15 juin 1995 au Kenya. C’est
un athléte spécialiste du 800m.

En 2018, il est champion d’Afrique au 4x400m et monte sur la
2¢me marche du podium lors du 800m. Il remporte l'or sur le
200m a la Coupe continentale.

En 2021, aux JO de Tokyo, il est médaillé d’or sur le 800m et
remporte, sur la méme distance, la Ligue de diamant.

En 2022, il devient champion du monde sur le 800m et
remporte également la Ligue de diamant.

Lien vidéo



https://www.youtube.com/watch?v=DeNgAMODF84&ab_channel=CNEWS
https://www.youtube.com/watch?v=o30hATk3vQU&ab_channel=KBCChannel1

Caclel Drennel, NATATION

Caeleb Dressel est né le 16 aolt 1996 aux Etats-Unis. C’est un
nageur spécialiste du sprint en nage libre et du papillon.

Il est double champion olympique en relais avec I'équipe
américaine de natation lors des JO de Rio en 2016. Aux JO de
Tokyo, en 2021, il remporte 5 titres olympiques dont le 50m, le
100m nage libre et le 100m papillon.

En deux éditions des Championnats du monde, il a remporté 13
médailles d’or.

Il est souvent comparé a Michael Phelps.

Lien vidéo

Michelle Gisin est née le 5 décembre 1993 en Suisse. Elle
s’aligne régulierement dans toutes les disciplines du ski alpin.

Elle est double championne olympique du combiné alpin, en
2018 aux JO de Pyeongchang et en 2022, aux JO de Pékin.

A Pékin, elle obtient également la médaille de bronze sur le
Super G.

Elle remporte également 2 médailles en combiné aux
Championnats du monde, en 2017 et 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=FNgSPPpsQRg&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=y-m_55UQsBQ&ab_channel=FISAlpine

Mutaz Essa Barshim est né le 24 juin 1991 au Qatar. C’est un
spécialiste du saut en hauteur.

Champion du monde en salle en 2014, champion du monde
2017, il conserve son titre en s'imposant a domicile en 2019,
puis en 2022.

Médaillé d’argent aux JO de Rio et de Londres, il décroche la
médaille d’or lors des JO de Tokyo, en 2021, ex-aequo avec
I'italien Gianmarco Tamberi.

Il est le 2¢™¢ performeur mondial de tous les temps en
franchissant la barre des 2m43 en 2014.

Lien vidéo

Annouck Curzillat est née le 12 mai 1992 en France. C’est une
triathlete handisport, dans la catégorie « déficient visuel ».

Cette jeune kinésithérapeute est multiple championne de
France de paratriathlon.

Elle est médaillée de bronze aux Jeux paralympiques de Tokyo
en 2021.

Elle est accompagnée par sa guide, Céline Bousrez.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=XerrfIbonEc&ab_channel=Olympics
https://www.youtube.com/watch?v=dBU1aMlN3_E&ab_channel=FFTriathlon

Quentine Fon-Maillet BIATHLON

Quentin Fillon-Maillet est né le 16 aolt 1992 en France. C’est un
biathlete.

Il est le premier athlete francgais a gagner 5 médailles dans les
mémes Jeux olympiques. Il est un des 3 francais a totaliser un
record de 5 podiums dans une édition.

Il possede 3 médailles d’or, 4 médailles d’argent et 5 médailles
de bronze en Coupe du monde. Il a gagné 2 médailles d’or et 3
médailles d’argent aux JO de Pékin en 2022.

Lien vidéo

Lien vidéo

Surya Bonaly est née le 15 décembre 1973 en France. C’est une
patineuse artistique francaise.

Elle a été 9 fois championne de France en solo et une fois en
couple avec Benoit Vandenberghe. Elle a remporté 16 médailles
en Grand Prix ISU, 5 titres de championne d’Europe, 3 médailles
aux Championnats du monde juniors et 3 médailles d’argent aux
Championnats du monde seniors.

Elle a participé a 3 éditions de Jeux olympiques d’hiver (1992,
1994 et 1998).

Elle a également 2 médailles mondiales en tumbling
(gymnastique acrobatique consistant en des séries de sauts
exécutés rapidement sur une piste étroite).

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=T3202wlOssc&ab_channel=L%27%C3%89QUIPE
https://www.youtube.com/watch?v=mbhKlV_29ww&ab_channel=MintakaAlnilam

®
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Cinumesh, Dillalla, ATHLETISHE

Lorenz Koller est né le 26 septembre 1994 en Autriche. C’est un
lugeur.

Il possede une médaille de bronze en relais par équipe mixte au
Jeux olympiques de la jeunesse en 2012. En Championnats
d’Europe, il a remporté une médaille de bronze par équipe en
2012 et une médaille d’argent en 2014.

Il a 2 médailles de bronze, 1 en argent et 1 en or en
Championnats du monde (2019 et 2021).

Il est médaillé de bronze en équipe et médaillé d’argent en
double aux Jeux olympiques d’hiver de 2022.

Lien vidéo

Tirunesh Dibaba est née le 1°" juin 1985 en Ethiopie. Elle est
spécialiste des courses de fond.

Entre 2003 et 2013, elle a remporté 3 titres olympiques, 5 titres
de championne du monde sur piste et 4 titres de championne
du monde de cross-country.

Elle est la 1°© athléte & avoir réussi le doublé sur 5 000 et
10 000m lors d’'une méme édition de JO (en 2008). Elle a
remporté le 10 000m 2 fois consécutives (JO 2008 et JO 2012).

Elle a détenu le record du monde sur 5 000m de 2008 a 2020
(14min 11s 15).

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=Vg8CMo34rTY&ab_channel=FILLuge
https://www.youtube.com/watch?v=SngR986GzXk&ab_channel=Olympics

Deboral, Lersi, BOBSLEIGH

Deborah Levi est née le 27 ao(t 1997 en Allemagne. C’est une
bobeuse. Elle évolue en tant que freineuse. La pilote de son duo
s’appelle Laura Nolte.

Le duo est champion olympique de Bob a 2 aux Jeux olympiques
de Pékin, en 2022.

En 2021, elles sont médaillées de bronze aux Championnats du
monde. Elles font également 11 podiums en Coupe du monde.

Lien vidéo

Jonah Lomu est né le 12 mai 1975 en Nouvelle-Zélande. C’est un
joueur international de rugby a XV. Il évoluait au poste d’ailier.

En 1994, il devient le plus jeune joueur de I'histoire a endosser
le maillot des All Blacks. Il est considéré comme 'une des
premieres stars de ce sport qui était peu médiatisé a ce
moment-la. Il est décédé a 40 ans, le 18 novembre 2015.

En une dizaine d'années, Jonah Lomu s'est construit un
palmares honorable avec un titre de championnat des provinces
de Nouvelle-Zélande, deux éditions du Super 12, trois éditions
du Tri-nations, une place de finaliste en Coupe du monde et une
autre de demi-finaliste.

Il a également joué au rugby a 7 et a remporté une médaille d’or
aux Jeux du Commonwealth en 1998 et un titre de Champion du
monde en 2001.

Lien vidéo Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=l7Gng-65p6A&ab_channel=IBSFBobsleigh%26Skeleton
https://fr.wikipedia.org/wiki/National_Provincial_Championship
https://fr.wikipedia.org/wiki/National_Provincial_Championship
https://fr.wikipedia.org/wiki/Super_15
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tri-nations
https://fr.wikipedia.org/wiki/Coupe_du_monde_de_rugby_%C3%A0_XV
https://www.youtube.com/watch?v=nKoTGdIhO-U&ab_channel=WorldRugby
https://www.youtube.com/watch?v=enkJyiOr15k&ab_channel=PierreAmmiche

Fuustine Nozl, BADMINTON

Faustine Noél est née le 25 décembre 1993. C’est une badiste
handisport. Elle pratique cette discipline depuis I'age de 10 ans.

Elle a un handicap neuromoteur léger : son cerveau commande
mal sa jambe droite.

En 2015, elle remporte une médaille d’argent aux Championnats
du monde.

En 2016, elle remporte une médaille d’argent en simple et 1
médaille d’or en double mixte aux Championnats d’Europe. En
2018, elle fait exactement le méme podium dans les 2 épreuves.

En 2021, aux Jeux paralympiques de Tokyo, en doub|
elle monte sur la 2¢™¢ marche du podium.

Lien vidéo

Msace Farnob SNOWBOARD

Max Parrot est né le 6 juin 1994 au Canada. C’est un
snowboardeur spécialiste du slopestyle et de big air.

Entre 2013 et 2022, il remporte 11 médailles aux Winter X
Games (6 en or et 5 an argent). Il est le sportif le plus titré des X
Games en big air.

Aux Jeux olympiques de Pyeongchang, en 2018, il monte sur la
2¢me marche du podium en Slopestyle. Lors des JO de Pékin, en
2022, il est médaillé de bronze en big air et médaillé d’or en
slopestyle.

En 2019, il a mis sa carriere sur pause pour lutter contre un
cancer du systeme lymphatique.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=sg2IUnwOL9o&ab_channel=20MinutesFrance
https://www.youtube.com/watch?v=VqrYr6Z_40c&ab_channel=Olympics

Michaela DePrince est née le 6 janvier 1995 en Sierra-Leone.
C’est une danseuse classique américaine. Elle souffre d’'une
maladie de peau nommeée vitiligo.

Elle a suivi sa scolarité a distance pour se concentrer sur ses
entrainements de danse classique. Elle a obtenu une bourse
pour étudier a I'école de danse Jacqueline Kennedy Onassis de
I’American Ballet Theater. Elle poursuit une carriere
professionnelle malgré les obstacles, notamment a cause de sa
couleur de peau.

Elle a participé a Danse avec les Stars.

En 2013, elle a intégré la compagnie junior du Dutch National
Ballet de Amsterdam.

Lien vidéo

Stephanie Gilmore est née le 29 janvier 1988 en Australie. C’est
une surfeuse. Elle a commencé le surf a I'age de 10 ans.

Elle est la plus jeune surfeuse a avoir gagner en World Surf
League.

Elle est la plus jeune gagnante d’une épreuve de surf
professionnel. A 18 ans, elle remporte 4 autres évenements et
se qualifie pour les Championnats du monde. Elle sera sur la
plus haute marche du podium en 2007 et en 2010.

Elle est 6 fois championne du monde.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=r5sdNwZSWpU&ab_channel=rockschooldance
https://www.youtube.com/watch?v=XvUv0Xy_WbY&ab_channel=WorldSurfLeague

Billie ‘Jeam ‘IGMJ TENNS

®

Joél Abati est né le 25 avril 1970 en France. C’est un joueur de
handball. Il évoluait au poste d’arriere ou d’ailier droit.

Il a joué 10 saisons en Allemagne au SC Magdebourg et a
terminé sa carriere a Montpellier, en 2007. Il remporte alors 2
titres de Champion de France, 2 Coupes de France et une Coupe
de la Ligue.

Avec I'équipe de France, il a remporté le Championnat du
monde en 2001, le Championnat d’Europe en 2006 et les Jeux
olympiques en 2008.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr

Billie Jean King est née le 22 novembre 1943 aux Etats-Unis.
C’est une joueuse de tennis. Sa carriere s’étend de 1959 a 1983
en simple et jusqu’a 1990 en double.

Elle possede 129 titres en simple, 136 en double dame et 16 en
double mixte !

Au-dela de son fantastique palmares, elle a apporté la
reconnaissance des femmes dans le monde du sport. Bobby
Rigs, ancien numéro 1 mondial avait déclaré que les femmes
étaient inférieures aux hommes. Le 20 septembre 1973, il défie
Billie Jean King lors d’'un match surnommé « la bataille des
sexes ». Billie remporte le match en 3 sets (6-4, 6-3, 6-3).

Lien vidéo



https://www.youtube.com/watch?v=PNARCZMoLk4&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=Lq0AdAVx__0&ab_channel=ARTED%C3%A9couverte

Behnaz Shafiei est née le 18 décembre 1989 en Iran. C’est une
pilote de moto de vitesse.

Dans son pays, les femmes ne sont pas totalement libres. Elles
n‘ont pas acces aux licences pour les sports motorisés. Elle se
cache donc pour conduire et doit étre prudente car elle pourrait
étre arrétée si elle va a I'hdpital en cas de chute de moto.

Elle est désormais la plus connue et le premiere femme
motocycliste professionnelle en Iran.

En 2016, elle a organisé la premiere course de motos pour
femmes en Iran. Elle donne gratuitement des legons de pilotage
a des iraniennes.

Lien vidéo

Johan Clarey est né le 8 janvier 1981 en France. C’est un skieur
alpin spécialisé dans la descente et le super-G.

Il compte 11 podiums en Coupe du monde de ski alpin, en
descente et super-G.

Il est vice-champion du monde de super-G en 2019. Il est vice-
champion olympique de descente aux Jeux olympiques d’hiver
de Pékin, en 2022.

Il est le plus vieux skieur a étre monté sur un podium aux JO (41
ans), le plus vieux a avoir remporté une médaille aux

Championnats du monde (38 ans) et le plus vieux a étrggaonté
sur un podium en Coupe du monde (42 ans).

Lienvidéo Ll

https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=50aK2IBWPAo&ab_channel=BehnazShafiei
https://www.youtube.com/watch?v=C3kyIEef6Lo&ab_channel=EurosportFrance

Nomtenin Heita, ATHLETISME

ﬂw* Foslram BYMNASTIOUE

RYTHMILLUE

Nantenin Keita est née le 5 novembre 1984 au Mali. C’est une
athlete handisport franco-malienne. Comme son pere, elle est
albinos, ce qui entraine une déficience visuelle importante.

Elle est championne du monde sur le 400m malvoyant en
2006.Elle a remporté la médaille de bronze sur le 400m aux jeux
paralympiques de Pékin en 2008 et une médaille de bronze sur
100m aux Jeux paralympiques de Londres en 2012.

En 2016, a Rio, elle devient championne paralympique sur le
400m.

Lien vidéo

Linoy Ashram est née le 13 mai 1999 en Israél. C’est une
gymnaste rythmique.

Elle est la 1° athléte israélienne a remporter une médaille d’or
olympique.

Elle est championne d’Europe du concours général individuel en
2020 et championne du monde du concours des massues en
2021.

Elle a remporté 11 médailles aux Championnats du monde.

Elle est championne olympique du concours général individuel
aux JO de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=uq6GImQyDEI&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=R7-Wx8bZkLs&ab_channel=Olympics

alamy - 2GJ91P1

Joergen Graabak est né le 26 avril 1991 en Norvege. C’est un
coureur du combiné nordique. Le combiné nordique comporte 2
disciplines du ski nordique : le saut a ski et le ski de fond.

Il a remporté 3 médailles d’argent et 2 médailles d’or sur petit
tremplin en Championnats du monde entre 2013 et 2023. Il a
également 1 médaille d’or sur grand tremplin.

Aux JO de Sotchi, en 2014, il est champion olympique sur grand
tremplin en individuel et en équipe. A Pyeongchang, en 2018, il
est vice-champion olympique par équipe sur grand tremplin.

En 2022, a Pékin, il est vice-champion olympique sur petit
tremplin, champion olympique sur grand tremplin en individuel
et en équipe.

Lien vidéo

%az'/w Wm ATHLETISME

Galina Chistyakova est née le 26 juillet 1962 en République
socialiste soviétique d’Ukraine. C’est une athlete spécialiste du
saut en longueur. Elle a représenté I"'Union Soviétique, puis la
Russie et enfin, la Slovaquie.

Elle détient le record du monde du saut en longueur avec un
saut a 7m52 depuis le 11 juin 1988.

Elle a 4 médailles d’or et 2 d’argent en Championnats d’Europe
en salle, 1 médaille d’argent en Championnats d’Europe. En
Coupe du monde des nations, elle a remporté 1 médaille d’'or et
2 médailles d’argent. Elle est vice-championne du monde et est
montée sur la 3¥™¢ marche du podium aux JO de Séoul en 1988.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=9bou8VGsQck&ab_channel=Radio-CanadaInfo
https://www.youtube.com/watch?v=NXL70UdnFYk&ab_channel=Records%21

Rown URire SNOWBOARD & SKATEBOARD

Shaun White est né le 3 septembre 1986 aux Etats-Unis. C’est
un snowboardeur et un skateur professionnel. Triple champion
olympique de half-pipe (Turin 2006, Vancouver 2010,
Pyeongchang 2018), il est le seul athléte a avoir 3 médailles
olympiques en snowboard.

Il est également tres bon en slopestyle et en skateboard et a
remporté de tres nombreuses médailles mondiales dans les 3
disciplines. Il a 18 médailles aux Winter X Games (13 en or, 3 en
argent et 2 en bronze) et 5 médailles aux Summer X Games (2
en or, 2 en argent et 1 en bronze).

En 2012, il est le premier a réaliser le score parfait aux Winter X
Games.

Lien vidéo

Fonita, ‘U)Zodammk ATHLETISME

Anita Wlodarczyk est née le 8 ao(it 1985 en Pologne. Elle est
spécialiste du lancer de marteau. Elle est actuellement la
détentrice du record du monde avec 82,98m. Elle est la 1°'¢
athlete de sa discipline a lancer a plus de 80m.

Elle a 4 titres de championne d’Europe (2012, 2014, 2016 et
2018), 4 titres de championne du monde (2009, 2013, 2015,
2017). Elle est triple championne olympique a Londres, en 2012,
a Rio en 2016 et a Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=7CBlN0p3WG4&ab_channel=Olympics
https://www.youtube.com/watch?v=x4CO-JSnFLc&ab_channel=Records%21

Maria Toorpakai Wazir est née le 22 novembre 1990 au
Pakistan. C’est une joueuse professionnelle de squash.

Elle vient d’une région dirigée par des lois ancestrales et les
talibans. Afin de pouvoir jouer dans la rue, elle se déguise en
garcon. Elle porte des pantalons et brile ses robes.

A 12 ans, elle débute I'haltérophilie. Quelques mois plus tard,
elle découvre le squash et décide de s’inscrire en club. Elle doit
malheureusement révéler qu’elle est une fille lors de la visite
médicale et personne ne veut plus s’entrainer avec elle. En
2006, elle part pour la capitale et joue méme en short. Elle a été
menacée de mort et placée sous escorte de protection.

Depuis 2011, elle vit au Canada mais milite toujours pour les
droits des pakistanaises.

Lien vidéo

ﬁﬁ% Conm %e)vw)w, VOLLEY-

o BALL
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Regla Torres Herrera est née le 12 février 1975 a Cuba. C’est une
joueuse de volley-ball. Elle a été désignée par la Fédération
Internationale « meilleure joueuse du XX° siecle ».

Elle mesure 1m91 et possede une incroyable détente : ses
attaques culminaient a 3,31m !

A 17 ans, elle est la plus jeune volleyeuse a devenir championne
olympique (Barcelone, 1992). Avec ses coéquipiéres, elle
remportera 2 autres médailles d’or olympique : en 1996 a
Atlanta et en 2000 a Sydney.

Elle remporte également 2 médailles d’or en Championnats du
monde et 1 médaille d’or en Coupe du monde.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=6gZixO5Zpyc&ab_channel=HBOBoxing
https://www.youtube.com/watch?v=YaE2fqtLsIE&ab_channel=luccasReis
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Mehdy Metella est né le 17 juillet 1992, en Guyane. C’est un
nageur frangais spécialiste du sprint, du papillon et de la nage
libre.

Il détient le record de France du 100 m papillon.

Il est champion du monde du 4x100m nage libre en 2015 et
vice-champion olympique dans la méme épreuve aux JO de Rio,
en 2016.

Il est également médaillé de bronze aux Championnats du
monde 2015 sur le 4 x 100 quatre nages. En 2017, il décroche
une autre médaille de bronze sur le 100m nage libre.

Lien vidéo

Natalie Du Toit est née le 29 janvier 1984 en Afrique du Sud.
C’est une nageuse handisport spécialiste des épreuves de nage
en eau libre.

Elle faisait de la natation en compétition internationale depuis
I'age de 14 ans. Mais en 2001, une voiture la percute en scooter.
Elle devra alors étre amputée au-dessus du genou.

Elle a remporté 13 médailles d’or et 2 médailles d’argent sur 3
éditions de Jeux paralympiques (Athénes 2004, Pékin 2008 et
Londres 2012.)

Elle a continué de participer a des compétitions pour athletes
valides. Elle a terminé 4° aux Championnats du monde valide et
s’est qualifiée pour les Jeux Olympiques de 2008 au 10km nage
en eau libre, ou elle s’est classée 16°.

Elle a été porte-drapeau lors des JO de Pékin, en 2008.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=BbTPuBaoxKA&ab_channel=Sp%C3%A9cialL%27%C3%89QUIPE
https://www.youtube.com/watch?v=n55RhNZFLAo&ab_channel=AfricanDreamMotivation

Y Olar Euiboson CURLING

Bardora, .So[uobukm ATHLETISME

Oskar Eriksson est né le 29 mai 1991 en Suéde. C’est un curleur.

Il a remporté la médaille de bronze du tournoi masculin aux JO
d’hiver de Sotchi (2014). En 2018, aux JO de Pyeongchang, il
remporte la médaille d’argent par équipe.

A Pékin, en 2022, il remporte la médaille de bronze en duo avec
Almida de Val en double mixte.

Lien vidéo

Barbora Spotakova est née le 30 juin 1981 en République
Tcheque. Elle est spécialiste du lancer de javelot.

Elle détient le record du monde depuis le 13 septembre 2008
avec une performance a 72,28m.

Elle est championne du monde en 2008, 2011 et 2017. Elle est
double championne olympique, en 2008 et 2012.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=gCjCzbWmKoo&ab_channel=84uran
https://www.youtube.com/watch?v=ademvwKWT0Q&ab_channel=WandaDiamondLeague

%AJP@J« w«,cﬂanﬁe«b% HOCKEY sur

Just Fontaine est né le 18 aolt 1933 au Maroc. Il est mort dans
la nuit du 28 février au 1¢" mars 2023. C’est un footballeur
international frangais devenu par la suite entraineur puis
entrepreneur. Il évolue au poste d’avant-centre. Il est considéré
comme |'un des meilleurs joueurs francais.

Il s’illustre lors de la Coupe du monde 1958 en devenant le
meilleur buteur avec 13 buts. Il détient toujours ce record en
2023.

Il a remporté 4 titres de champion de France entre 1956 et
1962.

Lien vidéo

Hayley Wickenheiser est née le 12 aolt 1978 au Canada. C’est
une joueuse de hockey sur glace a la retraite.

Elle a remporté 7 médailles d’or et 6 médailles d’argent en
Championnats du monde. Avec ses coéquipieres, elles sont 4
fois championnes olympiques (Salt Lake City 2002, Turin 2006,
Vancouver 2010 et Sotchi 2014) et une fois vice-championnes
olympiques (Nagano 1998).

C’est la meilleure hockeyeuse de tous les temps. Elle est
également la 1°" joueuse a avoir marquer un but dans un
championnat professionnel masculin.

Elle a été porte-drapeau du Canada aux JO de Sotchi (2014). Elle
a également disputé les JO d’été en 2000 avec I'équipe de
softball.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=fMZGxz_OseU&ab_channel=FRANCE24
https://www.youtube.com/watch?v=GOlDvFegzCs&ab_channel=Olympics

& Serne Durand, EQUITATION

e ———LTITTIL
$43 EEREEEREN - N’:’l'll'rr'p‘

NS CRREEEEE . EITOIT R
B srEEEmEN EEENREEN o

» ir —
L (v e—

Pierre Durand est né le 16 février 1955 en France. C’est un
cavalier de saut d’obstacles.

Apres avoir monté Laudanum, Pierre croise la route d’un cheval
assez petit et sans origine notable : Jappeloup. Il 'achete en
1980.

Lors des JO de Los Angeles, en 1984, Jappeloup met son cavalier
a terre et rentre dans les écuries. En 1988, aux JO de Séoul,
Pierre et Jappeloup remportent la médaille d’or. lls seront
médaillés de bronze en équipe également.

En 1990, ils sont également champions du monde en équipe.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr

Cmilie To Rornec GYMNASTILLE

ARTISTIQUE

Emilie Le Pennec est née le 31 décembre 1987 en France. C’est
une gymnaste.

En 2005, aux Jeux méditerranéens, elle remporte une médaille
de bronze a la poutre, une médaille d’argent au sol et une
médaille d’argent au concours général par équipe. La méme
année, en Championnats d’Europe, elle remporte le bronze au
sol et 'or aux barres asymétriques.

Aux Jeux olympiques d’Athenes, en 2004, elle est médaillée d’or
aux barres asymétriques.

Durant les JO de Tokyo, elle commente les épreuves de
gymnastique artistique et est consultante pour Eurosport.

Lien vidéo



https://www.youtube.com/watch?v=bJ5G49bYMT0&ab_channel=MarkR.Cuthbert
https://www.youtube.com/watch?v=KRkEWUJHbu4&ab_channel=Sophialecaca

Tom Brady est né le 3 ao(t 1977 aux Etats-Unis. C’est un joueur
de football américain qui évolue au poste de quaterback.

Il a joué 20 saisons avec les Patriots de la Nouvelle-Angleterre
pui 3 ans avec les Buccaneers de Tampa Bay.

Il a remporté 7 Super Bowls. Il est le joueur le plus titré de
I’histoire de la National Football League.

En 2007, il réalise une saison historique : il bat le record de
touchdowns marqués a la passe et est désigné meilleur joueur
de la saison.

Il a été nommé meilleur joueur du Super Bowl a 5 reprises.

Lien vidéo

Serena Williams est née le 26 septembre 1981 aux Etats-Unis.
C’est une joueuse de tennis. Elle est considérée comme 'une
des plus grandes joueuses de tous les temps.

Elle a remporté 39 titres du Grand Chelem,en simple et en
double.

Elle a également remporté 4 médailles d’or olympiques : 3 en
double avec sa sceur Venus (2000, 2008 et 2012) et une en
simple lors des JO de Londres (2012).

C’est la 1°"¢ joueuse de I’histoire a avoir tout gagné en carriére.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=6x0Ae74d7RQ&ab_channel=NFL
https://www.youtube.com/watch?v=JUldG3Sfvug&ab_channel=Brut

-

Inés Henriques est née le 1°" mai 1980 au Portugal. C’est une
athlete spécialiste de la marche.

Elle est championne du monde du 50km marche en 2017.

Le 13 aoiit 2017, elle est la 1° femme de I’histoire championne
du monde du 50km marche. Jusqu’en 2019, elle détenait le
record du monde sur la distance en 4h 05min 56s.

Elle est médaillée de bronze, d’argent et d’or en Coupe
d’Europe.

Lien vidéo

Mandy Francois-Elie est née le 27 septembre 1989 en
Martinique (France). C’est une athléte handisport.

A l'age de 18 ans, elle est victime d’un accident vasculaire
cérébral et passe 3 semaines dans le coma. Elle se réveille
hémiplégique et partiellement paralysée du c6té droit du corps.
Avant cet accident, elle détenait le record de Martinique sur le
400m (55,23s).

En 2012, aux Jeux paralympiques de Londres, elle remporte la
médaille d’or sur le 100m. Aux Championnats du monde
handisport 2013, elle monte sur la 1¢" marche du podium pour
le 100m et le 200m. Aux Jeux paralympiques de 2016, elle est
médaillée d’argent sur le 100m. En 2017, elle est vice-
championne du monde du 200m.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=jV645zZNKcc&ab_channel=Francetvsport
https://www.youtube.com/watch?v=I8ax85MLsJI&ab_channel=Francetvsport

Barry Bonds est né le 24 juillet 1964 aux Etats-Unis. C’est un
ancien joueur professionnel de baseball.

Il est considéré comme I'un des meilleurs joueurs de baseball de
I'histoire. Il a joué 22 saisons dans les Ligues majeures : avec les
Pirates de Pittsburgh de 1986 a 1992 et avec les Giants de San
Francisco de 1993 a 2007.

Il détient le record du plus grand nombre de coups de circuit en
Ligue majeures (762) et le record du meilleur total de coups de
circuit en une saison (73).

Lien vidéo

FPeonie Cambouns ATHLETISME

Lien vidéo

Leonie Cambours est née le 31 juillet 2000 en France. C’est une
athléte spécialiste des épreuves combinées (pentathlon,
heptathlon).

En 2020, elle remporte les titres de championne de France
espoir en salle du pentathlon, du saut en hauteur et du saut en
longueur. Elle est également championne de France en plein air
de saut en hauteur.

En 2022, elle est sacrée championne de France en salle de
pentathlon et championne de France d’heptathlon.

En 2023, elle remporte les Championnats de France du
pentathlon.

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=pd9DSngkusk&ab_channel=EvEdits%5BBaseballClipsAndEdits%5D
https://www.youtube.com/watch?v=tSLOVHzcGw4&ab_channel=France3Normandie
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Lewis Hamilton est né le 7 janvier 1985 en Angleterre. C’est un
pilote automobile.

Avant de devenir pilote, il faisait du karting. Il a été formé par le
programme jeunes pilotes de McLaren.

Il est 7 fois champion du monde de Formule 1 (2008, 2014,
2015, 2017, 2018, 2019 et 2020).

C’est le pilote le plus titré, a égalité avec Michael Schumacher.
C’est le pilote qui a remporté le plus de victoires sur différents
circuits (31 tracés).

Avant la saison 2023, il totalisait 103 victoires et 103 pole
positions, 192 podiums et 61 meilleurs tours.

Lien vidéo

Wendie Renard est née le 20 juillet 1990 en Martinique
(France). C’est une footballeuse internationale qui évolue au
poste de défenseuse droite ou centre a 'Olympique Lyonnais.

Elle est considérée comme la meilleure défenseuse au monde et
I'une des meilleures joueuses du monde.

Elle a remporté 15 Championnats de France, 9 Coupe de France,
un Trophée des Championnes et 8 Ligue des Champions avec
son club.

Avec les Bleues, Wendie a remporté 3 Tournoi de France, 2
Coupes de Chypre et 1 SheBelieves Cup.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=Sml-QSeZ9jo&ab_channel=CANAL%2BSport
https://www.youtube.com/watch?v=teMgZhgNpoM&ab_channel=SportLS17

Pement Nosl SKIALPIN

Clément Noél est né le 3 mai 1997 en France. C’est un skieur
alpin spécialiste des épreuves techniques et particulierement du
slalom.

En 2018, aux JO d’hiver de Pyeongchang, il prend la 4¢™¢ place
sur le slalom, a tout juste 20 ans. En 2019, en Coupe du monde,
il décroche la médaille d’argent sur le slalom.

Il possede déja un important palmares : 10 médailles d’or, 6 en
argent et 4 en bronze en Coupe du monde (épreuves), 3
médailles d’argent, toujours en Coupe du monde (globes) et 1
médaille d’or aux Jeux Olympiques de Pékin en 2022.

Lien vidéo

Lien vidéo

Perrine Lafont est née le 28 octobre 1998 en France. C’est une
championne de ski acrobatique. Elle est spécialisée dans les
épreuves des bosses.

Elle a disputé ses 1°" JO a 15 ans (Sotchi, 2014). Elle est
championne olympique aux Jeux d’hiver de Pyeongchang en
2018. Elle se classe 4°™ aux JO de Pékin en 2012.

Elle est 5 fois championne du monde et a remporté 9 globes de
cristal pour ses classements en Coupe du monde.

Elle est la skieuse la plus titrée de sa discipline.

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=27V6ZmGDalA&ab_channel=EurosportFrance
https://www.youtube.com/watch?v=VBf1L9zha5E&ab_channel=EurosportFrance

Tomas Pinaudt TIR & L'ARE

Thomas Chirault est né le 15 septembre 1997 en France. C’est
un archer.

En 2017, il remporte une médaille d’or par équipe a la Coupe du
monde de Berlin. Il est également vice-champion du monde en
équipe la méme année.

En 2018, il est médaillé de bronze en individuel a la Coupe du
monde.

Il a également 3 médailles d’or et 2 médailles d’argent en
Championnats d’Europe, 1 médaille d’or aux Jeux européens, 2
médailles de bronze aux Jeux mondiaux militaires (2019) et 1
médaille d’or, 1 d’argent et 1 de bronze au Grand Prix Asiatique
(2018).

Lien vidéo

FHotherine ?wabbm MARATHON

Katherine Switzer est née le 5 janvier 1947 en Allemagne. C’est
une coureuse de marathon, une écrivaine et une commentatrice
de télévisions américaine.

Elle est célébre car elle a été la 1° femme a courir le marathon
de Boston comme participante enregistrée en 1967.

Elle pratiquait le cross-country lorsqu’elle a entendu parler de
Roberta « Bobbi » Gibb qui a couru le marathon de Boston en
3h 21min 25s sans étre inscrite. Elle demande alors a son
entraineur de courir avec elle sur le méme marathon. Mais a
I'époque, les gens pensaient que les femmes n’avaient pas assez
d’endurance, voire méme que leur utérus pourrait en tomber !

Lors du marathon, I'un des organisateurs officiels a tenté de la
faire sortir de la course.

Lien vidéo

— https://maitresseapoudlard.fr


https://www.youtube.com/watch?v=Y59Kxry02FA&ab_channel=Heaston
https://www.youtube.com/watch?v=UhbHMwFF2Ro&ab_channel=FranceCulture

Didier Deschamps est né le 15 octobre 1968 en France. C’est un
footballeur international et un entraineur. Il entraine I'équipe de
France masculine depuis 2012.

Il a joué au FC Nantes, a I'Olympique de Marseille, aux Girondins
de Bordeaux, a la Juventus de Turin, a Chelsea et a Valence.

Il a été sélectionné 103 fois en équipe de France et a été 54 fois
capitaine entre 1989 et 2000. Il est champion du monde avec
I’équipe des bleus en 1998 et champion d’Europe en 2000.

En tant que sélectionneur, il a joué une finale de Ligue des
Champions, il a fait remonter la Juventus en premiere division et
a gagné le titre de champion de France.

Il est également champion du monde 2018. Il est ainsi le seul
francais a avoir gagné 2 coupes du monde.

Lien vidéo

Wilma W ATHLETISME

Wilma Rudolph est née le 23 juin 1940 aux Etats-Unis et
décédée le 12 novembre 1994. C’est une athlete spécialisée sur
les courses de vitesse.

Elle est triple médaillée d’or des Jeux olympiques de Rome, en
1960, sur le 100m, le 200m et le relais 4x100m. Aux JO de
Melbourne, en 1956, elle avait remporté le bronze sur le
4x100m.

Elle a également détenu des records du monde dans ces 3
disciplines.

Elle est considérée comme la sportive ayant eu la plus grande
influence sur les athletes noires américaines en montrant
I'intérét du sport féminin.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=h5499IfVbr8&ab_channel=KopFootball-Megafoot
https://www.youtube.com/watch?v=V5lgQIn32mk&ab_channel=FranceCulture

Astier Nicolas est né le 19 janvier 1989 en France. C’est un
cavalier de concours complet.

I a commencé I'équitation a I'age de 7 ans. A 10 ans, il débute
les compétitions sur poney. A 15 ans, il devient membre de
I’équipe de France de concours complet poney. Il remporte
plusieurs prix dans cette catégorie, puis en catégorie junior et
en catégorie jeunes cavaliers. En 2009, il est vice-champion
d’Europe de concours complet jeunes cavaliers.

En 2013, il participe a la médaille de bronze par équipe du
Championnat d’Europe.

En 2016, lors des Jeux olympiques de Rio, il est médaillé d’or au
concours complet par équipes et médaillé d’argent en
individuel.

Lien vidéo

Tora Berger est née le 18 mars 1981 en Norvege. C’est 'une des
plus grandes biathletes de |'histoire.

Elle a commencé le biathlon a 7 ans et a tres vite été qualifiée
de phénomene. Mais elle n’arrivait pas a décrocher 'or dans les
grandes compétitions. Alors qu’elle n’a que 20 ans, elle doit
mettre sa carriere entre parenthése pour soigner un cancer de
la peau.

Cette victoire sur la mort lui servira de déclic : lors de son retour
en compétition, elle domine les courses. En 2012-2013, elle
réalise une saison parfaite.

Elle a 28 médailles d’or, 21 d’argent et 14 de bronze en Coupe
du monde individuel. Elle a 17 globes de cristal (5 en or, 5 en
argent et 7 en bronze). Elle a également remporté 8 médailles
d’or, 5 en argent et 5 en bronze en Championnats du monde.
Lors des Jeux olympiques d’hiver, elle a remporté 4 médailles : 2
enor, 1 enargentet1en bronze. Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=m3CuuLT4gOg&ab_channel=Mondialdulion
https://www.youtube.com/watch?v=4bGJjcolg_I&ab_channel=JoakimAndersen

Kendra Cocksedge est née le 1°"juillet 1988 en Nouvelle-
Zélande. C’est une rugbywoman. Elle joue au rugby a XV et au
rugby a 7. Elle évolue au poste de demie de mélée ou demie
d’ouverture.

Elle a été repérée par l'université de Lincoln pour son talent au
cricket. Elle a déménagé en Angleterre pour y suivre ses études
et s’entrainer.

Mais la fédération de rugby s’intéresse a elle et la sélectionne.
Elle met fin a sa carriere de cricket et rejoint les « black ferns ».

Elle est championne du monde de rugby a XV, championne du
monde de rugby a 7. C’est la meilleure joueuse de 'année 2015.

Lien vidéo Lien vidéo

3% .5d5nic Villernowos CELIFOOT

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr

Frédéric Villeroux est né le 30 juin 1983 en France. C’est un
joueur de cécifoot international. Il est atteint d’une déficience
visuelle. Il évolue au poste d’attaquant et est considéré comme
I'un des meilleurs joueurs au monde.

Il commence a jouer en catégorie B2/B3 des malvoyants puis
rencontre Toussaint Akpweh (sélectionneur de I'équipe de
France). Ce dernier le convainc de changer de catégorie et de
passer en B1 (non-voyant) a cause de ses trop grandes
difficultés visuelles.

Avec I'équipe de France, il est champion d’Europe en 2009 et

2011 et termine en 5™ position aux Coupes du monde de 2006
et 2010. Il est vice-champion olympique aux Jeux paralympiques
de Londres, en 2012.



https://www.youtube.com/watch?v=TV8hRZunVvY&ab_channel=AllBlacks
https://www.youtube.com/watch?v=xEPl3zQ3-Ek&ab_channel=AllBlacks
https://www.youtube.com/watch?v=7wAOjO0gYu0&ab_channel=CECIFOOTIMPACTS

Alexandra Tavernier est née le 13 décembre 1993 en France.
C’est une athlete spécialisée dans le lancer de marteau.

Depuis 2018, elle détient le record de France. En 2021, elle
améliore ce record avec un lancer a 75,38m.

Elle est médaillée de bronze aux Championnats du monde de
Pékin en 2015. Elle est médaillée d’argent aux Championnats
d’Europe de Berlin en 2018.

Lors des Jeux olympiques de Tokyo en 2021, elle prend la 4¢me
place, au pied du podium avec un lancer a 74,41m.

Lien vidéo

Bryony Page est née le 10 décembre 1990 en Angleterre. C’est
une trampoliniste. Elle a un impressionnant palmares !

Elle est double championne d’Europe en 2022. En
Championnats du monde, entre 2013 et 2022, elle a remporté 3
titres de championne, 3 médailles d’argent et 1 médaille de
bronze.

Elle est médaillée d’argent aux Jeux olympiques de Rio en 2016.

Elle est médaillée de bronze aux Jeux de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=n2_vnOFiF7Q&ab_channel=FFAthletisme
https://www.youtube.com/watch?v=RUxc_DVacoE&ab_channel=TeamGB

Feccin %omqwmquamt TRIATHLON

Alexis Hanquinquant est né le 28 décembre 1985 en France.
C’est un triathlete handisport.

C’est un ancien champion de France de boxe full contact. Mais
gravement blessé suite a un accident du travail, il s’oriente vers
le triathlon.

Son palmares est impressionnant : 6 fois champion du monde
de paratriathlon, 4 fois champion d’Europe, 5 fois champion de
France et 1 fois vice-champion de France, il est également
médaillé d’or aux Jeux paralympiques de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

Fherto @m@ $°T“"’8 ESCALADE

Alberto Ginés Lopez est né le 23 octobre 2002 en Espagne. C’est
un grimpeur.

Il est le premier champion olympique de I'histoire de I'escalade,
aux Jeux de Tokyo en 2021.

En 2019, il est médaillé d’argent en Coupe du monde et monte
sur la 2™ marche aux Championnats d’Europe.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=H0LLcHcSFdA&t=3s&ab_channel=France3Normandie
https://www.youtube.com/watch?v=fva7UP-k1F8&ab_channel=Olympics

)

Mayu Mukaida est née le 22 juin 1997 au Japon. C’est une
lutteuse, dans la catégorie moins de 52 kg.

Elle participe, en 2014, aux Jeux olympiques de la jeunesse et
s'impose dans la catégorie des moins de 52kg.

En 2016, elle participe aux Championnats du monde en moins
de 55kg et remporte la médaille d’or. Lors des Championnats du
monde suivants, elle remporte une médaille d’argent.

Elle est championne olympique en moins de 53kg lors des Jeux
olympiques de Tokyo, en 2021.

Lien vidéo

Alejandra Orozco est née le 19 avril 1997 au Mexique. C’est une
plongeuse.

C’est la plus jeune sportive de la délégation mexicaine aux JO de
Londres en 2012. Elle y remporte la médaille d’argent sur le
haut-vol a 10 metres synchronisé avec Paola Espinosa. Elle est
porte-drapeau de la délégation mexicaine aux Jeux olympiques
de la jeunesse en 2014. Elle remporte une médaille d’or par
équipe mixte et une médaille de bronze au plongeon a 10m.

Aux Jeux panameéricains de 2015, elle est médaillée de bronze
sur le plongeon synchronisé a 10m. En 2019, elle est médaillée
d’argent sur la méme épreuve et de bronze sur le plongeon a
10m.

Aux JO de Tokyo, en 2021, elle est médaillée de bronze avec
Gabriel Agundez. Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=bpEBVSt8cjM&ab_channel=UnitedWorldWrestling
https://www.youtube.com/watch?v=b5X6O9HgQ04&ab_channel=Olympics
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Elodie Clouvel est née le 14 janvier 1989 en France. C’est une
athlete spécialiste du pentathlon moderne. Elle est également
capitaine de gendarmerie.

Elle a débuté sa carriere sportive par la natation. Mais elle ne
réussit pas a se qualifier pour les JO d’été de 2008. Elle est alors
contactée par la fédération francaise de pentathlon moderne.

En 2012, elle se qualifie pour les JO de Londres en remportant
un pentathlon de qualification. Elle termine 31° aux JO.

En 2016, elle est médaillée d’argent aux mondiaux et vice-
championne olympique de pentathlon moderne. Elle est la 1°
frangaise a obtenir une médaille dans cette discipline.

Lien vidéo

Sandrine Gruda est née le 25 juin 1987 en Frances. C’est une
joueuse internationale de basketball. Elle évolue au poste
d’intérieure. C’est 'une des joueuses majeures de I'équipe de
France et une des meilleures joueuses européennes.

Avec la sélection frangaise, elle est championne d’Europe en
2009, vice-championne d’Europe en 2013, 2015, 2019 et 2021
et possede 2 médailles de bronze en 2011 et 2023.

Elle est médaillée d’argent aux Jeux olympiques de Londres en
2012 et médaillée de bronze aux JO de Tokyo en 2021.

Lien vidéo

https://maitresseapoudlard.fr



https://www.youtube.com/watch?v=d6jLWSRCA-Q&ab_channel=ManonDavid
https://www.youtube.com/watch?v=LzZEHo4rGy4&ab_channel=FFBB

